Tmmer Montags: IQ?
Offener Treff im
Himmelreich s [R]ALRI €]

Im offenen Treff konnen Eltern mit ihren Kindern Zeit ver-
bringen. Es kann gespielt, gemalt und gebastelt werden.
Auch fiir Bewegung ist im angrenzenden Bewegungsraum
geniigend Platz. Die Eltern konnen mit anderen Eltern

in Kontakt kommen und sich Giber ihren Alltag mit Kind
austauschen.

Nathalie Bodmer, Erzieherin, gestaltet einen bunten Nach-

mittag.Tee und Kaffee, als auch kalte Getranke stehen fiir
die Familien zur Verfiigung.

Wann: montags, 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Mit:  Nathalie Bodmer

Wo: Kinder- und Familienzentrum
Himmelreich, Marxstr. 17, 78628 Rottweil

Fir: Eltern mit Kindern bis 6 Jahre

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich
Infos & Kontakt: spieltreffrottweil@web.de

Kontakt: himmelreich.rottweil@kiga.drs.de e Tel. 0741 86926000 o Info unter: www.kath-kiga-rottweil.de/kindergarten-himmelreich
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OfFener Treff im Himmelreich
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Offener
GartenhaChmittag

Einmal im Monat treffen wir uns Freitagnachmittag
im Garten. Vielfltige Angebote zum Spielen, Klettern,
Rutschen, Schaukeln, Sandeln usw. sind vorbereitet.
An manchen Terminen findet noch zusatzlich ein
Programm statt. Bitte bringen Sie sich, wenn nétig
etwas zu trinken/essen mit. Bei schlechtem Wetter
weichen wir auf unsere Raumlichkeiten aus.

Wo: Garten Kinder- und Familienzentrum
Himmelreich, Marxstr. 17, 78628 Rottweil
Fir:  Alle Familien

Zur Kenntnisnahme:

Bei allen Angeboten des Kinder- und Familien-
zentrums Himmelreich werden Fotos gemacht
und fiir Zeitungsartikel etc. verwendet.

15.03.2024, 14:30 bis 16:30 Uhr

Kreativ werden mit Joaha
Kreativangebot mit Naturmaterialien.

19.04.2024 14:30 bis 16:30 Uhr
Offener GartenhaChmittag
Freies gemeinsames Spielen.
17.05.2024 14:30 bis 16:30 Uhr

Experimentieren unhd Forschen
Verschiedene Stationen zum Forschen

21.06.2024 14:30 bis 16:30 Uhr
Offener GGartenhachmittag

Freies gemeinsames Spielen.

19.07.2024, 14:30 bis 16:30 Uhr

Wasserspiele

Wir brauchen Badekleider, Handticher
und Sonnenschutz.
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HIMMELREICH

Kinder- und Familienzentrum

Programm 1. Halbjahr 2024




02.Februar 24 -
[ JUGENDKUNSTSCHULE
-Fasne_tts Bas_tel n @ IM LANDKREIS ROTTWEIL
Wann:  Freitag 02. Februar 2024
14:30-15:30 Uhr und 15:30 Uhr - 16:30 Uhr

Wo: Kinder - und Familienzentrum Himmelreich,
MarxstraBBe 17, 78628 Rottweil
Fiir: Kinder, maximal 16 Kinder (8 pro Gruppe)

Anmeldung: himmelreich.rottweil@kiga.drs.de

Fiir alle Kinder, die zur Fasnet’s Zeit Kreativ werden mdchten.
Mit dabei: Joana von der Jugendkunstschule Kreisel.

Ab 21.Februar 24
Babymassage

Wann:  mittwochs ab 21. Februar bis 20. Mérz 2024
09:30-10:30 Uhr

Mit: Yvonne Baumann

Wo: Kinder - und Familienzentrum Himmelreich,
MarxstraBe 17, 78628 Rottweil

Fiir: Bezugspersonen mit Baby ab 6 Wochen bis

zum Krabbelalter
Kosten: allinklusive 80€ (wird von manchen Kranken-
kassen iibernommen, da Sie eine Rechnung +
eine Teilnahmebestatigung erhalten)
Anmeldung: himmelreich.rottweil@kiga.drs.de

Yvonne Baumann, zertifizierte IAIM Babymassage Kursleiterin bietet
5 folge Kurse fiir Babys ab 6 Wochen bis zum Krabbelalter an.

Im Vordergrund steht eine Wohlfiihlzeit fiir Eltern & Baby und
ungeteilte Aufmerksamkeit.

r—w—'
& BABYMASSAGE

09. Marz 24

Wenn die Kirchenhmaus
im Heilig-Kreuz-MUuster saust I@

Wann:  Samstag, 09. Marz 24, 10:00 Uhr bis 11:00 Uhr
Mit: Alicja Garcia

Wo: Miinsterplatz 78628 Rottweil
Fiir: alle Familien
Anmeldung: himmelreich.rottweil@kiga.drs.de

An diesem Morgen haben sich lauter siiBe Kirchenmdusle
im Heilig Kreuz Miinster an besonderen Orten versteckt
und freuen sich darauf von Familien entdeckt zu werden.
Es erwartet euch eine etwas andere Kirchenfiihrung.

Mehr
Generationen

‘ Haus

22. April 24
Die haufigsten Kindernotfalle
Wann:  Montag, 22. April 24, 16:30 Uhr - 17:30 Uhr

Mit: Sarah Grimm
Wo: Kinder und Familienzentrum

Himmelreich, Marxstrae 17, 78628 Rottweil
Fiir: Eltern, Bezugspersonen, pad. Fachkrafte
Anmeldung: himmelreich.rottweil@kiga.drs.de

Bei diesem Crashkurs mit Sarah Grimm werden die haufigsten
Kindernotfille aufgezeigt und Manahmen besprochen.

25. April 24 ;\'?.
z ny

Elterncafe caritas

Wann:  Donnerstag 25. April 24, 14:30 bis 16:00 Uhr

Wo: Kinder - und Familienzentrum Himmelreich,

MarxstralBe 17, 78628 Rottweil
Wer: Alle Eltern (Kinderbetreuung im 1. Stock)
Anmeldung: himmelreich.rottweil@kiga.drs.de

Bei diesem Elterncafé wird ein Ansprechpartner der Caritas zur
Verfiigung stehen, um Ihnen bei offenen Lebensfragen zu helfen,
wie z.B., zur Schwangerschaft, Notlagen/Belastung innerhalb der
Familie, bei Erziehungsfragen, Konflikte mit sich selbst, bei Trennung
und Scheidung, beim Umgang in Lebenskrisen. Die Kinder werden

wahrenddessen im Kindergarten betreut.
06./15. Mai 24 kb momnws
Wenn Kinder streiten

Montag 06. Mai 24, Mittwoch 15. Mai 24
18:00 Uhr bis 20:30 Uhr
Alexandra Ben

Kinder- und Familienzentrum Himmelreich,
MarxstraBe 17, 78628 Rottweil
Eltern und pad. Fachkrafte, kostenlos

Wenn Kinder, insbesondere Geschwister streiten, sind wir als Eltern
genervt, gereizt oder sogar Giberfordert. Sie erfahren in diesem

2 teiligen Kurs, warum Streit wichtig ist und wie Sie mit Streit um-
gehen konnen.

Ab 03. Juni 24 I(dj (s (RIALRLX JE
Kess erziehen:

Weniger Gtress - Mehr Freude

Wann:  Montags ab 03. Juni 24, 5 Termine
19:30 Uhr bis 22:00 Uhr
Mit: Alicja Garcia, Familienbildungsreferentin
Kess Leiterin
Wo: Kornerstr. 23, Raum 1, 78628 Rottweil
Kosten:  45,-€inkl. Elternhandbuch, Paare 60,-€
Anmeldung: 0741 246119, info@keb-rottweil.de

Veranstalter KEB Kreis Rottweil e.V., Kinder u.
Familienzentrum Himmelreich

Geht das: Kinder erziehen ohne Schimpfen, Schreien und Ausrasten?
Immer mehr Eltern suchen nach Alternativen zu ihren Erziehungs-
methoden. Wie dies partnerschaftlich, demokratisch und respektvoll
funktionieren kann, versucht der Kurs zu vermitteln. Der Kurs wen-
det sich vor allem an Eltern mit Kindern zwischen 3 und 10 Jahren
und ist auf eine kleine Gruppe begrenzt.

Kurstermine: Montag 03.06.2024
Montag 10.06.2024
Montag 17.06.2024
Montag 24.06.2024
Montag 01.07.2024

Fiir Familien in besonderen Lebenslagen ist der Kurs kostenfrei.

07. Juni 24
Krauter kenhenlernen

Wann:  14:30 bis 16:30 Uhr
Mit; Janina Niefer
Wo: Gemeinschaftsgarten - Schlachthausstr.

gegeniiber ehem. Feuerwehrhaus, Rottweil
Fiir: Familien ,
Kosten:  Spendenbasis
Anmeldung: himmelreich.rottweil@kiga.drs.de

In Wisst ihr wie frischer Rosmarin riecht, der von der prallen
Mittagssonne beschienen wird? Habt ihr schon einmal Schnittlauch
frisch aus dem Beet gegessen? Konnt ihr Petersilie, Thymian und
sogar Currykraut erkennen? Und wisst ihr, wer die Krauter in
unseren Garten mindestens so gerne isst, wie wir?An diesem Nach-
mittag in den Gemeinschaftsgarten konnt ihr all das und noch viel
mehr lernen. Wir entdecken die Welt der Kréuter, stellen Krauter-
butter her und probieren diese. Bitte an den Sonnenschutz und feste
Schuhe fiir den Garten denken!

Bei Veranstaltungen mit Familien,
liegt die Aufsichtspflicht bei den Eltern.

Zur Kenntnisnahme:
Bei allen Angeboten des Kinder- und Familien-

zentrums Himmelreich werden Fotos gemacht
und fiir Zeitungsartikel etc. verwendet.




